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Reflective Test-Visibility Challenge  
Visibility is one of the most critical factors in construction and paving safety. Being seen by equipment operators, 
truck drivers, and coworkers can mean the difference between a safe shift and a serious incident. This challenge 
is designed to help crews reflect on their habits and identify opportunities to improve visibility awareness on 
the job site. 

Why Visibility Matters? 
Struck-by incidents remain one of the leading causes of serious injuries and fatalities in construction. 
Heavy equipment operators have blind spots that can hide workers, vehicles, and obstacles. 
Dust, weather conditions, low light, and traffic can reduce visibility throughout the workday. 
High-visibility clothing and safe positioning help workers stay visible and predictable. 
Reflective tape, lighting, and visibility markings help equipment remain noticeable during low-light 
conditions, dust, rain, and nighttime operations. 

Reflective Test Questions 
Do I consistently wear clean, visible high-visibility PPE and ensure I can be easily seen by equipment 
operators and coworkers? 
Do I stay out of equipment blind spots, use designated travel paths, and make eye contact or receive 
acknowledgment before approaching equipment?  
Do I remain focused on active equipment, communicating effectively using radios or hand signals, and 
avoiding distractions while working?  
Do I adjust to changing visibility conditions and actively watch out for coworkers who may be in unsafe or 
low-visibility areas? 
Do I inspect and maintain equipment visibility features such as lights, mirrors, backup alarms, reflective 
tape, and other visibility markings to ensure they remain effective and clearly visible? 

Visibility Challenge for the Crew  
Daily Visibility Check  Inspect high-visibility PPE at the start of each shift and replace damaged or dirty 
gear. 
Blind Spot Awareness Challenge  Each crew member identifies equipment blind spots during the 
morning safety meeting.  
See and Be Seen Commitment  Make eye contact and receive operator acknowledgment before 
approaching equipment all week. 
Buddy Observation Program  Watch for coworkers in low-visibility areas and provide immediate 
coaching when needed.  
Hazard Hunt Competition  Teams earn points for identifying and correcting visibility hazards such as 
poor lighting, obstructed views, or unsafe positioning.  
End-of-Week Reflection  Discuss one visibility hazard you recognized, one safe action you took, and one 
way you can improve next week.  
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Crew Discussion Challenge  
Identify the top three visibility hazards on your current project.  
Discuss the largest blind spots around equipment being used this week. 
Share one near miss or lesson learned involving visibility.  
Walk to the job site and identify areas where visibility could be improved.  
Commit to one visibility improvement action before the next shift. 

 
Remember: Visibility is not just about wearing a vest it is about positioning, communication, awareness, and 
accountability. If operators cannot see you, they cannot avoid you. Stay visible, stay alert, and help protect 
everyone on the job site. 

Recordable and Preventable Fleet Accidents for last week. 

Aug. 23rd  Aug. 29th 

Recordable Injuries  0 

Preventable Fleet Accidents  0 
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Prueba Reflectante - Desafío de Visibilidad  
La visibilidad es uno de los factores más críticos en la seguridad en la construcción y el pavimento. Ser visto por operadores 
de equipos, conductores de camiones y compañeros puede marcar la diferencia entre un turno seguro y un incidente 
grave. Este desafío está diseñado para ayudar a las cuadrillas a reflexionar sobre sus hábitos e identificar oportunidades 
para mejorar la visibilidad en la obra. 

¿Por Qué Importa la Visibilidad? 
Los incidentes atropellados siguen siendo una de las principales causas de lesiones graves y muertes en la 
construcción. 
Los operadores de maquinaria pesada tienen puntos ciegos que pueden ocultar trabajadores, vehículos y 
obstáculos. 
El polvo, las condiciones meteorológicas, la poca luz y el tráfico pueden reducir la visibilidad durante toda la jornada 
laboral. 
La ropa de alta visibilidad y la posición segura ayudan a los trabajadores a mantenerse visibles y predecibles. 
La cinta reflectante, la iluminación y las marcas de visibilidad ayudan a que el equipo se mantenga visible durante 
condiciones de poca luz, polvo, lluvia y operaciones nocturnas. 

Preguntas de Prueba Reflexiva 
¿Llevo siempre EPI limpio, visible y de alta visibilidad, y me aseguro de que los operadores de equipos y compañeros 
me puedan ver fácilmente? 
¿Debo evitar los puntos ciegos del equipo, usar rutas designadas y mantener contacto visual o recibir 
reconocimiento antes de acercarme al equipo?  
¿Debo mantenerme centrado en el equipo activo, comunicarme eficazmente usando radios o señales manuales, y 
evitar distracciones mientras trabajo?  
¿Debo adaptarme a las condiciones cambiantes de visibilidad y vigilar activamente a los compañeros que puedan 
estar en zonas inseguras o con baja visibilidad? 
¿Debo inspeccionar y mantener las características de visibilidad del equipo como luces, espejos, alarmas de marcha 
atrás, cinta reflectante y otras marcas de visibilidad para asegurar que sigan siendo efectivas y claramente visibles? 

Desafío de Visibilidad Para la Tripulación 
Comprobación diaria de visibilidad  Inspecciona el EPI de alta visibilidad al inicio de cada turno y reemplaza el 
equipo dañado o sucio. 
Desafío de Conciencia de Puntos Ciegos  Cada miembro de la tripulación identifica los puntos ciegos del equipo 
durante la reunión de seguridad de la mañana.  
Compromiso de Ver y Ser Visto  Establece contacto visual y recibe el reconocimiento del operador antes de 
acercarte al equipo durante toda la semana. 
Programa de Observación de Compañeros  Vigila a los compañeros en zonas de baja visibilidad y ofrece 
asesoramiento inmediato cuando sea necesario.  
Competición de Caza de Peligros  Los equipos ganan puntos por identificar y corregir peligros de visibilidad como 
mala iluminación, vistas obstruidas o posiciones inseguras.  
Reflexión de fin de semana  Habla sobre un peligro de visibilidad que reconociste, una acción segura que tomaste 
y una forma en que puedes mejorar la próxima semana. 
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Reto de Discusión con la Tripulación 
Identifica los tres principales peligros de visibilidad en tu proyecto actual.  
Comenta los mayores puntos ciegos alrededor del equipo que se está utilizando esta semana. 
Comparte un casi accidente o lección aprendida relacionada con la visibilidad.  
Recorra la obra e identifica las zonas donde se podría mejorar la visibilidad.  
Comprométete a una acción de mejora de visibilidad antes del siguiente turno. 

 
Recuerda: La visibilidad no consiste solo en llevar un chaleco: se trata de posicionamiento, comunicación, conciencia y 
responsabilidad. Si los operadores no pueden verte, no pueden evitarte. Mantente visible, alerta y ayuda a proteger a 
todos en el lugar de trabajo. 

Lesiones Registrables y Accidentes Prevenibles de la Semana Pasada 
Del 23 de Agosto al 29 de Agosto 

 
Lesiones Registrables  0 
Accidentes Automovilísticos Prevenibles  0 



WST-TM.36.2026 

Glove Importance  

Hands are one of the most frequently used and most vulnerable parts of the body on any job site. Everyday 
tasks such as handling tools, lifting materials, operating equipment, and working around sharp or abrasive 
objects can expose workers to cuts, punctures, abrasions, burns, chemical exposure, and pinch point injuries. 
Wearing the proper gloves for the task is one of the simplest and most effective ways to prevent hand injuries 
and keep employees safe. 

Purpose 
The purpose of wearing gloves is to protect hands from workplace hazards while performing assigned tasks. 
Proper hand protection reduces the risk of injuries, improves grip and handling of materials, and helps workers 
perform their jobs safely and efficiently. 

Selecting the correct glove for the job and inspecting gloves before use helps ensure every employee goes home 
with injury-free hands at the end of the shift. 

Key Risks 
Cuts and lacerations from sharp tools, materials, and equipment. 
Puncture injuries from nails, wire, metal, and other sharp objects. 
Abrasions and blisters from repetitive handling of materials. 
Chemical burns or skin irritation from hazardous substances. 
Thermal burns from hot surfaces, equipment, or materials. 
Pinch point and crush injuries when working around moving equipment and materials. 

Best Practices 
Always wear the appropriate gloves for the specific task being performed. 
Inspect gloves before use for holes, tears, excessive wear, or contamination, and replace damaged gloves 
immediately. 
Keep gloves clean, dry, and free from oils, grease, and chemicals that may reduce their effectiveness. 
Remove gloves when operating equipment or performing tasks where gloves could become caught in 
rotating or moving parts. 
Store gloves properly when not in use and follow manufacturer recommendations for care and 
replacement. 
Report hand hazards and ensure the correct hand protection is available before beginning work. 

Crew Discussion Questions 
Are we wearing the correct gloves for the tasks we will perform today? 
Have all gloves been inspected for damage, excessive wear, or contamination before use? 
What hand injury hazards are present on today's job site? 
Are there any tasks where gloves should not be worn due to entanglement hazards? 
What is one action each crew member can take today to better protect their hands from injury? 

Remember: Your hands are essential tools that cannot be easily replaced. Taking a few moments to select, 
inspect, and properly use the right gloves can prevent serious injuries. Wear the proper hand protection, stay 
aware of hazards, and look out for your coworkers so everyone goes home safely at the end of the shift. 
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Recordable and Preventable Fleet Accidents for last week. 

Aug. 30th  Sept. 5th 

Recordable Injuries  0 

Preventable Fleet Accidents  0 
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Importancia de los Guante  

Las manos son una de las partes del cuerpo más utilizadas y vulnerables en cualquier obra. Tareas cotidianas 
como manipular herramientas, levantar materiales, operar equipos y trabajar alrededor de objetos afilados o 
abrasivos pueden exponer a los trabajadores a cortes, punciones, abrasiones, quemaduras, exposición a 
productos químicos y lesiones por puntos de pinzamiento. Llevar los guantes adecuados para la tarea es una de 
las formas más sencillas y efectivas de prevenir lesiones en las manos y mantener a salvo a los empleados. 

Propósito 
El propósito de llevar guantes es proteger las manos de los peligros laborales al realizar las tareas asignadas. 
Una protección adecuada de las manos reduce el riesgo de lesiones, mejora el agarre y el manejo de los 
materiales, y ayuda a los trabajadores a realizar sus tareas de forma segura y eficiente. 

Seleccionar el guante adecuado para el trabajo y revisar los guantes antes de usarlos ayuda a asegurarse de que 
cada empleado se marche a casa con las manos libres de lesiones al final del turno. 

Riesgos Claves 
Cortes y laceraciones de herramientas, materiales y equipos afilados. 
Lesiones por punción causadas por clavos, alambre, metal y otros objetos punzantes. 
Abrasiones y ampollas por el manejo repetitivo de materiales. 
Quemaduras químicas o irritación de la piel por sustancias peligrosas. 
Quemaduras térmicas de superficies calientes, equipos o materiales. 
Lesiones por pinzamiento y aplastamiento al trabajar en equipos y materiales en movimiento. 

Mejores Prácticas 
Lleva siempre los guantes adecuados para la tarea específica que se está realizando. 
Inspecciona los guantes antes de usarlos para detectar agujeros, desgarros, desgaste excesivo o 
contaminación, y reemplaza los guantes dañados de inmediato. 
Mantén los guantes limpios, secos y libres de aceites, grasas y productos químicos que puedan reducir su 
eficacia. 
Quítate los guantes al operar equipos o realizar tareas en las que los guantes puedan quedar atrapados 
en partes giratorias o móviles. 
Guarda los guantes correctamente cuando no los uses y sigue las recomendaciones del fabricante para el 
cuidado y el reemplazo. 
Informa sobre los peligros en las manos y asegúrate de que la protección adecuada esté disponible antes 
de comenzar el trabajo. 
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Preguntas de Discusión con la Tripulación 
 ¿Llevamos los guantes adecuados para las tareas que vamos a realizar hoy? 
 ¿Se han inspeccionado todos los guantes antes de usarlos para detectar daños, desgaste excesivo o 

contaminación por defectos? 
 ¿Qué riesgos de lesiones en las manos existen hoy en día en la obra? 
 ¿Hay alguna tarea en la que no se deba llevar guantes debido a riesgos de enredamiento? 
 ¿Qué acción puede realizar hoy en día cada miembro de la tripulación para proteger mejor sus manos de 

lesiones? 

Recuerda: Tus manos son herramientas esenciales que no se pueden reemplazar fácilmente. Tomarse unos 
minutos para seleccionar, inspeccionar y usar correctamente los guantes adecuados puede prevenir lesiones 
graves. Lleva la protección adecuada para las manos, mantente atento a los peligros y cuida de tus compañeros 
para que todos lleguen a casa sanos y salvos al final del turno. 

Lesiones Registrables y Accidentes Prevenibles de la Semana Pasada 
Del 30 de Agosto al 5 de Septiembre 

 
Lesiones Registrables  0 
Accidentes Automovilísticos Prevenibles  0 



WST-TM.37.2026 
Hard Hat Inspection  

Hard hats are one of the most important pieces of personal protective equipment on any construction or 
industrial job site. They are designed to protect workers from falling objects, flying debris, impacts, and electrical 
hazards. However, a hard hat can only provide proper protection if it is in good condition and inspected 
regularly. Daily inspection of hard hats helps identify cracks, dents, worn suspension systems, and other damage 
that could reduce their ability to protect workers from serious head injuries. 

Purpose 
The purpose of hard hat inspections is to ensure head protection remains effective and capable of protecting 
workers from workplace hazards. Regular inspections help identify damaged or worn equipment before it fails 
and reduce the risk of serious injuries from impacts or falling objects. Taking a few moments to inspect a hard 
hat before each shift helps ensure every employee has reliable head protection while working on the job site. 

Key Risks 
Head injuries caused by falling tools, materials, and equipment. 
Reduced protection due to cracked, dented, or damaged hard hat shells. 
Failure of worn or damaged suspension systems during an impact. 
Exposure to electrical hazards when using damaged or non-rated hard hats. 
Decreased visibility caused by excessive dirt, paint, stickers, or modifications. 
Increased risk of injury when expired or improperly stored hard hats remain in service. 

Best Practices 
Inspect hard hats before each use for cracks, dents, discoloration, brittleness, or other signs of damage. 
Check the suspension system for frayed straps, broken clips, stretched components, or excessive wear. 
Ensure the hard hat fits properly and the suspension system is adjusted correctly. 
Replace any hard hat that has sustained an impact, even if no visible damage is present. 
Do not drill holes, paint, modify, or alter hard hats unless approved by the manufacturer. 
Store hard hats away from direct sunlight, excessive heat, chemicals, and other conditions that may degrade 
the material. 
Follow manufacturer recommendations regarding inspection, maintenance, and replacement schedules. 
Report damaged head protection immediately and obtain a replacement before beginning work. 

Crew Discussion Questions 
Has everyone inspected their hard hat and suspension system before starting work today? 
Are there any hard hats showing signs of cracks, fading, brittleness, or other damage? 
Do all crew members know when a hard hat should be removed from service? 
What head injury hazards are present on today's job site, and how can we reduce the risks? 

Remember: Your hard hat is often the last line of defense against serious head injuries. A damaged hard hat 
may look acceptable but can fail when protection is needed most. Take a few minutes each day to inspect 
your hard hat, ensure it fits correctly, and replace it when necessary. Protect your head, stay alert to 
workplace hazards, and help ensure everyone goes home safely at the end of the shift. 
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Recordable and Preventable Fleet Accidents for last week. 

Sept. 6th  Sept. 12th 

Recordable Injuries  0 

Preventable Fleet Accidents  0 
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Housekeeping 

Many injuries result from poor housekeeping, improper material storage, and a cluttered work area. 
To maintain a clean, hazard-free workplace, everyone must cooperate and keep our job sites free of 
hazards. 

Ensure your cleaning schedules comply with all relevant legal and regulatory bodies in the areas 
you work in. 

Housekeeping basics to follow at the jobsite.  

 Gather up and remove debris as often as required to 
keep work and travel areas orderly. 

 Keep equipment in the areas around the equipment 
clear of scrap and waste. 

 Keep stairways, passageways, and gangways free of 
material, supplies, and obstructions at all times. 

 Secure loose or light materials to prevent them from 
blowing away. 

 Pick up tools, materials, or debris that may cause 
tripping or other hazards, or dispose of them. 

 Do not throw materials or tools from one level to 
another. 

 Add events to your calendar, join industry debriefs and 
hear the latest from our consulting experts. 

Clean up your jobsites as needed to ensure all hazards are controlled and maintain a safe working 
environment. 

Recordable and Preventable Fleet Accidents for last week. 

Sept. 13th  Sept. 19th 

Recordable Injuries  0 

Preventable Fleet Accidents  0 
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Orden y Limpieza 

Muchas lesiones se deben a una mala limpieza, almacenamiento inadecuado de materiales y 
un espacio de trabajo desordenado. Para mantener un lugar de trabajo limpio y libre 
de peligros, todos deben cooperar y mantener nuestros lugares de trabajo libres de peligros.   

Asegúrate de que tus programas de limpieza cumplan con todos los organismos legales y reg
ulatorios pertinentes en las zonas en las que trabajas.   

Lo básico de limpieza que debes seguir en la obra.   
Reúne y retira los escombros tantas veces como sea necesario para mantener ordenada
s las zonas de trabajo y desplazamiento.   
Mantén el equipo en las zonas alrededor del equipo libre de chatarra y residuos   
Mantén las escaleras, pasadizos y pasarelas libres de 
material, suministros y obstáculos en todo momento.   
Asegura materiales sueltos o ligeros para evitar que se desprendan.   
Recoge herramientas, materiales o escombros que puedan provocar tropiezos u otros p
eligros, o deséchalos.   
No lances materiales ni herramientas de un nivel a otro   
Añade eventos a tu calendario, únete a informes del sector 
y escucha las últimas novedades de nuestros expertos en consultoría.   

Limpia tus obras según sea necesario para asegurar que todos los riesgos estén controlados 
y mantener un entorno de trabajo seguro.  

Lesiones Registrables y Accidentes Prevenibles de la 
Semana Pasada 

Del 13 de Septiembre al 19 de Septiembre 
 

Lesiones Registrables  0 
Accidentes Automovilísticos Prevenibles  0 
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